
                          
                                                      

 

 
PNL E IPNOSI: STRUMENTI PER FACILITARE LA 
RELAZIONE NELL’AMBITO SOCIO-SANITARIO 

 
ROVERETO 11/05/2024 

 
 

BREVE PREMESSA  
La comunicazione umana si divide in due livelli:  

- Il primo è quello dell’informazione, ovvero il contenuto che si vuole trasmettere; 

- Il secondo è la relazione, ossia la modalità con cui l’informazione viene trasmessa. 

Il modo di relazionarci è fondamentale per la costruzione di solidi rapporti, sia in ambito personale, 

sia in quello professionale. 

Conoscere le giuste strategie per creare relazioni efficaci ci permette di gestire al meglio i rapporti 

che intratteniamo.  

E’ soprattutto nel mondo sanitario che le corrette forme di comunicazione costituiscono uno 

strumento imprescindibile per i professionisti che operano nel settore, in quanto, lavorando 

quotidianamente con la sofferenza, si trovano nella necessità di instaurare una relazione empatica 

con i paziente, al fine di creare un rapporto di fiducia e di rassicurazione con quest’ultimo e con i 

suoi familiari. 
 

  

OBIETTIVI FORMATIVI:  
7 - La comunicazione efficace interna, esterna, con paziente. La privacy ed il consenso informato; 

 

Il corso si propone di far acquisire ai discenti le competenze per ottenere una comunicazione 

persuasiva e strategica, utilizzando le principali tecniche di programmazione neuro linguistica e di 

ipnosi per gestire al meglio le dinamiche relazionali. 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 

Formazione e Servizi SRL 

Via cremona 29 a int3  

46100 Mantova (MN) 

 

 

UIL FPL Sanità 

Via Matteotti, 71 

38122 Trento 

 

RESPONSABILE SEGRETERIA 

Venturini Tiziana 

CF: VNTTZN53H59A496C 
 



                          
                                                      

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  

VENTURINI TIZIANA: Laurea in pedagogia- Diploma universitario di ostetrica – CF: 

VNTTZN53H59A496C 

MISSIO LINO: Psicologo clinico e ipnologo. CF: MSSLNI67L06D960D 
 
Modalità di calcolo corso FAD 

 

CONTENUTI 
 
Il senso della sofferenza 

I pilastri della comunicazione persuasiva 

Strategie mutuate dalla pnl, per adottare una comunicazione efficace 

Strategie per le induzioni ipnotiche 

 
CONTRIBUTI LETTERARI: 
Le armi della persuasione- Robert Cialdini 

Usare il cervello per cambiare – Richard Bandler 

Le nuove vie dell’ipnosi – Milton Erickson 
 

 

DESCRIZIONE MODALITÀ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO  
Alla fine dell’evento è prevista la somministrazione di un test di verifica.   

 

VERIFICA DI APPRENDIMENTO  
Al termine della consultazione del materiale il discente dovrà compilare il test a riposte multiple sui 

contenuti consultati ritenuto valido con l’80% delle risposte valide.  

 

DESTINATARI: Tutte le professioni sanitarie e dirigenza medica. 

 

DURATA: Registrazione partecipanti 8.30. Lezione frontale in aula dalle 9.00 alle 13.00 e parte in 

FAD.  

 

CREDITI: 40 

 

METODOLOGIA DIDATTICA: L’incontro è conseguente all’ apprendimento autodiretto che 

vede il soggetto in una posizione attiva rispetto alle conoscenze e esperienze che sperimenta. Il 

corso è strutturato in due fasi: una parte in aula e una parte in autoformazione. Materiale scaricabile 

dal nostro sito. 

  

MODALITÀ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO:  

richiesta scheda di preadesione  

compilazione corretta di tutti i campi  

invio scheda pre-adesione  

conferma dell’avvenuta iscrizione via email dalla segreteria organizzativa. 

 

QUOTA: Riservato e gratuito per gli iscritti UILFPL sanità Trento. 

 

SEDE: Aula Magna Ospedale S. María del Carmine Rovereto. 


